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Bewegt Unternehmen
in Baden-Wrttemberg!
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13. AOK Firmenlauf
Ludwigsburg

Mittwoch, 25. September 2024
Beginn: 18.00 Uhr

Informationen und Anmeldung:
www.bw-running.de

BW-Running - Die Firmenlaufserie der Baden-Wiirttembergischen Leichtathletik-Verbande
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13.JAOK Firmenlauf Ludwigsburg

Termin: Mittwoch, 25. September 2024
Start und Ziel: Residenzschloss
Strecke: ca. 5,7 km

Wichtige Informationen

» Start AOK Firmenlauf: Residenzschloss
um 18.00 Uhr

) Strecke: ca. 5,7 km

» Wertungen: 4er Teams Manner, Frauen und Mixed (2 Manner, 2 Frauen) und
Einzelwertung ,Azubis” mit Siegerehrung auf der Firmenlauf-Blhne. Zusatz-
lich online: Einzelwertung (Manner, Frauen) ohne Siegerehrung vor Ort!

» Startgebiihren: 19,00 €*
» Meldeschluss: Montag, 16. September 2024, 12.00 Uhr

» Nachmeldungen: 22,00 €. Am Veranstaltungstag ab 16.00 Uhr im Start-/
Zielgelande bis 15 Minuten vor dem Start.

» After-Run-Party & Siegerehrungen: Direkt im Anschluss an den Lauf auf
dem Eventgelande mit Musik und Unterhaltung.

» Aktuelle Informationen und
Online-Anmeldung:

www.bw-running.de - Ludwigsburg

* Teilnehmer:innen am AOK-Pramienprogramm ,,ProFit"
erhalten 400 Punkte.

Lauf fiir ALLE!

Zusammen mit der Lebenshilfe Ludwigsburg starten wir den , Lauf fir ALLE".
Wer sich den Firmenlauf nicht zutraut, dennoch aber mit an den Start gehen
mochte, kann dies zusammen mit den Firmenlauferinnen tun, beim Lauf fur
ALLE. Ob mit Behinderung oder ohne - der Lauf fur ALLE ist fiir ALLE da. Auf
einer kirzeren Strecke startet ihr ebenfalls um 18.00 Uhr und kommt mit den
Firmenlduferinnen ins Ziel. Wir freuen uns auf euch.

» Aktuelle Informationen und Online-Anmeldung:
www.ludwigsburg.bw-running.de/inklusion
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